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Selbstbewertung Vortrag


Name:










Datum:


Thema:


Bewerte folgende Aussagen:






stimmt

4Punkte






stimmt manchmal
3 Punkte






stimmt selten

2 Punkte






stimmt nicht

1 Punkt


		Aussage

		4

		3

		2

		1



		Ich habe frei gesprochen.

		

		

		

		



		Ich habe Sprechpausen gemacht.

		

		

		

		



		Ich habe in Richtung des Publikums geschaut.

		

		

		

		



		Ich habe einen guten Start und Schluss hingelegt.

		

		

		

		



		Ich habe laut und deutlich gesprochen.

		

		

		

		



		Ich habe keine Fremdwörter benutzt.

		

		

		

		



		Ich habe genügend Zeit für Bilder und Folien gegeben.

		

		

		

		



		Ich habe in kurzen Sätzen gesprochen.

		

		

		

		



		Ich habe meine Stimme variiert.

		

		

		

		



		Ich habe meinen Körper ruhig gehalten.

		

		

		

		



		Kreuze an: 



		.

		ja

		nein



		Ich hatte Stichwörter als Gedankenstützen

		

		



		Ich habe Hilfsmittel benutzt.

		

		





 Damit habe ich noch Schwierigkeiten:


Bei meinem nächsten Vortrag achte ich besonders auf :



