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Transitionsphasen

— Ubergange zwischen Lebensphasen und zwischen (Bildungs-)Institutionen

— Transition als Herausforderung fur die in der Transition befindlichen Person

Wandel

G

der Umgebung (z. B. neue soziale

Beziehungen, neue Rolle der Lehrkraft)

der Aufgaben
der Anforderungen

der eigenen kognitiven Fahigkeiten

etc.

Kindergarten/

hausliches
Umfeld

««

Grundschule

Transitionen in die und aus der Grundschule von Kindern mit Forderbedarf begleiten

««

Weiterfuhrende

Schule

(Carle & Herding, 2022; Denner & Schumacher, 2014; Filipp, 1995;
Martschinke & Munser-Kiefer, 2018; Schlesier, Raufelder, Ohmes
& Moschner, 2024; Then & Pohimann-Rother, 2023)
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Transitionsphasen

— Entwicklungspotential vs. Herausforderung/Bruch

Besonders herausfordernd fur Kinder und
Familien mit Lernvoraussetzungen, welche das
schulische Lernen beeintrachtigen konnen:
% Forderbedarf (ESE, Lernen, etc.)
% Geringe Kenntnisse in Schulsprache
Deutsch
% Bildungsferner Haushalt

«K
«K

Kindergarten/
Grundschule

hausliches
Umfeld

Transitionen in die und aus der Grundschule von Kindern mit Forderbedarf begleiten

Weiterfuhrende

Schule

(Rank & Wildemann, 2014; Weil} et al., 2024)
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@Sc\h 1. Der Ubergang bei Familien mit Unterstiitzungsbedarf

Gesamtgesellschaftlicher Kontext

strukturell curricular
Kontinuitdt und

/Anschlussf'éh‘igkeit \

Vorschulische Umwelt pédagogisch- Schulische Umwelt

didaktisch
Peers Iaartse Peers

AkteurIn ‘.

Friihe Forderung
und friihe Transi-
tionserfahrungen

Fachkréfte Lehrkrifte
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Sozialraum; Externe Unterstiitzungssysteme

Das generische Modell des
inklusiven Ubertritts in die
Schule (Pohlmann- Erfahrungen mit frii>
Rother & Then, 2023, S. 52), her Begleitung und

hier aus Rank 2024, 62 friihen Transitione
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= 1. Der Ubergang bei Familien mit Unterstiitzungsbedarf

FriSch

KI nderga rten Ubergangsbegleitung

Einzel- und Kleingruppenfdérderungen

Therapeutische Angebote

Heilpadagogische und psychologische
Betreuung

Einschulung
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2. Die Initiative , Schulstarthelfer”

Bayerischer
Landtag

17. Wahlperiode

Antrag
der

25102017  Drucksache 1 7/1 871 4

)

Bayerischer
Landtag

17. Wahlperiode

18.04.2018  Drucksache 1 7/21 772

Beschluss

des Bayerischen Landtags

Der Landtag hat in seiner heutigen &ffentlichen Sitzung beraten und
beschlossen:

Antrag der Abgeordneten Joachim Unterlander, Norbert Diinkel,
grid Heckner, Judith Gerlach, Dr. Thomas Goppel, Florian HélzI,
r. Gerhard Hopp, Thomas Huber, Hermann Imhof, Michaela
niber, Kerstin Schreyer, Tanja Schorer-Dremel, Klaus Steiner,
arolina Trautner, Steffen Vogel, Prof. Dr. Gerhard Waschler CSU

rs. 17/18714, 17/21532

https://www1.bayern.landtag.de/www/ElanTextAblage_
WP17/Drucksachen/Basisdrucksachen/0000012500/000
0012761.pdf

https://www.bayern.landtag.de/www/ElanTextAblage_
WP17/Drucksachen/Folgedrucksachen/0000015500/000
0015773.pdf

Ziele des Projekts

* Unterstutzung der Familien und Kinder zum
Finden der bestmdglichen Schulform und zur
Vermeidung von Schulabbruchen.

Im Einzelnen werden folgende Malinahmen
genannt:

« Beratung und Begleitung der Eltern bei der
Schulwahl und bei Beantragungen spezieller
Hilfen (z.B. von Schulbegleitern)

* Forderung der Kinder (Konzentrationstraining,
Ausdauer, Arbeitsorganisation)
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2. Die Initiative , Schulstarthelfer”

Niirnberg Land (Lebenshilfe): ,Schulstarthelfer®

Passau (Caritas): ,,Ubergang macht Schule*

Ingolstadt
Landshut

Augsburg
Manchen

Starnberg (Lebenshilfe): , Der nachste Schritt"
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Gerolzhofen-HaBfurt-Schweinfurt-Ebern (Caritas)

d Erlangen

Firth' Fornzerg

Tirschenreuth (Lebenshilfe) - Inklusive Region

'\\ Lichtenfels (Caritas)
b Fegensburg
{;-.,}.3 Ingolstadt Fas=au . o . .
=t ~+HOoren" Wiirzburg (Trager Bezirk Unterfranken)
Augsburg

MOnchen

{ AMMErsee R senheim Furstenfeldbruck (Kinderhilfe Flrstenfeldbruck)

j Hempten gtarmberger Chiemzee
Ses

Kempten (Trager Lebenshilfe) — Inklusive Region

Mehr dazu in Zaglmair et al. 2023
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@ 3. Evaluation

Ul

Schul-
leitungen

Ubergangs- Therapeu-

begleitung tisches
Personal

Projektteam der Universitat Regensburg: Prof. Dr. Astrid
Rank, Franz-Felix Kotter

Projektteam der JMU Wiirzburg: Prof. Dr. Roland Stein,
Eva Gregor, Stephanie Blatz
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Die Projektstandorte

: ‘{//J)' ¥ PFOJEktStandOFte (an der Erhebung beteiligt)
VR e BN 2 1)Nirnberger Land/Lauf (Lebenshilfe)
o] \% = 2)Starnberg (Lebenshilfe)
Nk b d&‘ J,,:>“ 3)Passau (Caritas) |
o / / 4) K?mpten (Lebenshll.fe)
T A 5)Firstenfeldbruck (Kinderhilfe)
)3 e 6) Verbund Gerolzhofen-HaRfurt-Schweinfurt-
R A Ebern (Caritas)
. ;’?ggmﬁ.é‘a ”"”T’% 7)Wiirzburg ,Héren” (Bezirk Unterfranken)
W - 8) Lichtenfels (Caritas)
9)Tirschenreuth (Lebenshilfe)




Julius-MaXimili.a.ns-
ah @ s

Universitat Regensburg

Fragestellungen zur wissenschaftlichen Begleitung des Modellprojekts

Forschungsfrage 1:

e Was sind die Aufgaben der Ubergangsbegleitung?

Forschungsfrage 2:

e Welche besonderen Gelingensbedingungen lassen sich im Kontext von Ubergangsbegleitung
identifizieren?

Forschungsfrage 3:

e Wie kdnnen Abbriche, Rickstellungen und Schulwechsel verhindert bzw. reduziert werden?

Forschungsfrage 4:

e Welche nachhaltigen Veranderungen von Strukturen im Ubergang lassen sich identifizieren, welche
sind wiinschenswert und notwendig?



Julius-Maximilians-
GR UNIVERSITAT
WURZBURG

Universitdt Regensburg

Zielgruppen und Erhebungsverfahren

Die Erhebungen erfolgten auf Basis
eines qualitativen Designs und
wurden durch 48 leitfadengestitzte
Interviews realisiert.

Die Auswertung wurde mit
qualitativer Inhaltsanalyse nach
Mayring realisiert.




= <
2

! . | _ Prof. Dr. Astrid Rank
Lehrstuhl fur allgemeine Grundschulpadagogik und Grundschuldidaktik
Universitidt Regensburg FAKULTAT FUR HUMANWISSENSCHAFTEN

@ 3. Evaluation
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Ubergeordnete Fragestellungen STICHPROBE: :

Fachkrafte am Ubergang (Ubergangsbegleiter:innen) (n=8)
[Jb Was S'?)d d||etAUfg?aben der Kindergartenleitungen und Erzieher:innen (PFK) (n=10)

ergangsbegieitung Erziehungsberechtigte (n=6)
« Welche besonderen Gelingensbedingungen Schulleitungen (n=8)
lassen sich im Kontext von , Lehrkrfte (n=9)
Ubergangsbegleltung identifizieren’ Anderes padagogisches Personal an Schulen (APP) (n=7)
e Wie konnen Abpr[jche, RUCkSte”.ungen und 48 Personen an fiinf Projektstandorten
Schulwechsel verhindert bzw. reduziert
werden? Mai 2023 — Juni 2023- Januar
August 2023 2024

« Welche nachhaltigen Veranderungen von Erheb ] Erheb N
Strukturen im Ubergang lassen sich rhe f(?tg:p ase } ' es‘c’;ffep ase
identifizieren; welche sind winschenswert und Ubergang
notwendig?



ISse der
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Was sind die Aufgaben der Ubergangsbegleitung ?

Unterstiitzung der

Runde Tische: Aust h
Erziehungsberechtigten: HNAE TISCAE: AHStatne

zwischen verschiedenen

Leistungen im schulischen
Umfeld: ,Vorbereitung” der
Schule auf die Kinder

Leistungen im Kindergartenbe-

bewerteten selbst die Begleitung I . reich

als wichtige Unterstitzung

Arbeit mit dem Kind: Forderung
der Vorlauferfahig-keiten, auch
emotional-sozialer Kompetenzen, Diagnostik
sowie schulische Férderung und
Hausaufgabentraining;

Zusammenarbeit mit
zusatzlichem Fachpersonal
(bspw. Therapeut:innen und

schulischem Personal)




EN E\’;‘ER“?H‘R”%
FORSCHUNGSFRAGE 1: - DORG

Zusdtzlich: Aufgaben der verschiedenen Beteiligten im Einschulungsprozess.:

Erziehungsberechtigte (n=32): Erwartet wird eine positive Haltung gegenliber der Schule (60
%) sowie die Unterstitzung des Kindes in der Selbststandigkeit. Die Schulformwahl bleibt eine
zentrale Verantwortung der Eltern.

Kindergarten (n=48): Als Hauptaufgabe wird in diesem Kontext die Vorbereitung auf die Schule
benannt, vor allem durch Forderung der sozial-emotionalen Vorlauferfahigkeiten und Starkung
der Kinder. Vorschulangebote, Zusammenarbeit mit Schulen und Unterstlitzung der Eltern
wurden ebenfalls betont.

Schule (n=48): Neben der Kooperation mit dem Kindergarten wurde die emotionale und
soziale Unterstitzung der Kinder als wichtigste Aufgabe genannt. Weitere Aufgaben sind
individuelle Forderung, Strukturierung des Schulalltags und Elternkommunikation.
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FORSCHUNGSFRAGE 2: - DORG

Welche besonderen Gelingensbedingungen lassen sich im
Kontext von Ubergangsbegleitung identifizieren?

» Erfolgreiche Zusammenarbeit aller Beteiligten/ enge Kooperation
wertschatzende Kommunikation

Offene Haltung

Transparenz

feste Kooperationsstrukturen

friher Informationsfluss

gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Eltern (!)

VVVVYYVYY

* Personelle und zeitliche Ressourcen

* Individualisierte Lernumgebung
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FORSCHUNGSFRAGE 3:

Wie kénnen Abbrtiche, Rickstellungen und Schulwechse/
verhindert bzw. reduziert werden?

- Keine umfassende Beantwortung méglich, da hierzu eine ergdnzende quantitative Datenerhebung notwendig
gewesen wadre.

einige Falle von Schulwechseln, Rickstellungen oder Ruckstufungen wurden identifiziert
individuell unterschiedliche Griinde
Bedeutsamkeit passender Schulform flir bestmogliche Forderung

» Regelschule

» Regelschule mit dem Schulprofil Inklusion

» Sonderpadagogisches Forderzentrum (verschieden Fachrichtungen)
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FORSCHUNGSFRAGE 4 - DORG

Welche nachhaltigen Verdnderungen von Strukturen im Ubergang lassen
sich identifizieren, welche sind wiinschenswert und notwendlg ?

Mehrwert:

e Fiir Kinder: Verlassliche Bezugspersonen, sanfter Einstieg, Selbstwertstarkung

e Fiir Schulen: Frihzeitige Informationen lber Kinder, besseres Verstandnis fur individuelle
Bedlirfnisse, Kompetenztransfer

e Fiir Eltern: Sicherheit im Umgang mit dem Schulsystem, Unterstiitzung und Vermittlung

e Fiir Kindergarten: fachliche Unterstitzung, besserer Austausch mit Schulen
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FORSCHUNGSFRAGE 4 - DORG

Welche nachhaltigen Verdnderungen von Strukturen im Ubergang lassen
sich identifizieren, welche sind wiinschenswert und notwendlg ?

Wichtige Aufgaben- und Handlungsfelder:

* Beratung & Unterstutzung der Eltern, insbesondere bei der Schulwahl
* Kooperation zwischen Kindergarten, Schule und Unterstlutzungssystemen
* frihzeitige und kontinuierliche Unterstlitzung (z. B. Schulbegleitung, Therapien, MSD)

* Kindergarten: Forderung sozial-emotionaler und sprachlicher Kompetenzen sowie le-
benspraktischer Fertigkeiten

* Schule: Schaffung inklusiver Infrastruktur, differenzierte Unterrichtsgestaltung, an-gemessene
personelle Ressourcen, Offenheit fir Informationen und Empfehlungen aus der
Ubergangsbegleitung

* Zusammenarbeit von Kita & Schule: RegelmaRiger Austausch, gemeinsame Aktivitaten



4. Beispielzitate

e Zentrale Leistungen des Projekts werden v.a. genannt bezogen auf:
- Schule (n=32)
- Erziehungsberechtigte (n=32)

- Runde Tische (n=28) ,Fiir mich bedeutet das Projekt, die
Lehrerin bekommt eine
in Bezug auf Schule Gebrauchsanleitung fir mein Kind.

Austausch zum Kind (fruesch_int02_v01, Pos. 28)"
Anpassungsvorschlége fiir die schulische Praxis ﬁ 6
Bindeglied zur Schulleitung/Schule © 5
Beratung bei der Klasseneinteilung _ 4

Bindeglied zur Lehrerkonferenz .1

22



4. Ergebnisse

in Bezug auf Erziehungsberechtigte

,Ich stehe nicht alleine auf
weiter Flur. Die
Ubergangsbegleitung ist
Begleitung im vorschulischen Kontext irge ndWO ( - ) Vor mir
Elternabend hinter mir, neben mir, vor
Vermittlung weiterer Hilfen dem L-, hinter dem L-;
beim L. Irgendwo ist die

Unterstiitzung im schulischen Kontext

Beratung in Bezuf auf Hausaufgabensituation

Unterstiitzung bei Auswahl der geeigneten Schulform

Ubergangsbegleitung . So

gefiihlstechnisch einfach”
(fruesch_int02_v01, Pos.
30).

23



4. Ergebnisse

* Sowohl sehr positive Ruckmeldungen zur Kooperation....

Gelungene Kooperation

enger statusgruppeniibergreifender Austausch 19

Bereitschaft zur Kooperation

—
—y

allgemeine Zufriedenheit | 110

wertschatzende Kommunikation

kurze Kooperationswege

w

Runde Tische

24



4. Ergebnisse

e ...als auch Benennung von Schwierigkeiten

25

Schwierigkeiten in der Kooperation

mangelnde Kooperationsbereitschaft Erziehungsberechtigten _ 18
mangelnde Kooperationsbereitschaft Schule _ 15

Schwierigkeiten bei Informationsweitergabe zwischen Statusgruppen 14
unginstige Kommunikation zwischen Statusgruppen 12
fehlende Kooperation Kindergarten und Schule _ 5
zu viele Kooperationspartner _4
mangelnde Kooperationsbereitschaft Kindergarten _3
mangelnde Kooperationsbereitschaft Frihférderung B :




4. Ergebnisse

* Bedingungen fir erfolgreiche Zusammenarbeit

Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten

enge Kooperation

Offenheit

Transparenz

feste Kooperationsstrukturen
friher Informationsfluss

gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Erziehungsberechtigten

26

Dass man an einem
Strang zieht. Dass also
der Kindergarten auch
schon ein Auge drauf
hat, woran es mangelt
und da die Eltern auch
auf den rechten Weg

schickt
(fruesch_int21_vO01, Pos.
170).

Lehrkraftesicht....




4. Ergebnisse

* Bedingungen fir erfolgreiche Zusammenarbeit

Ich denke schon, dass Kinder, die
MSH betreut sind, dass der MSH
einem Klassenlehrer ganz gute
Tipps geben kann, wo es hakt oder
wo musst du genau draufschauen.
Weil bis ein Lehrer in der ersten

Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten Klasse mit 23, 24 neuen
Erstklasslern bei jedem Kind merkt,

wo es hakt, dauert es schon. Und
wenn da, ich will kein vorab

enge Kooperation

Offenheit

abstempeln des Kindes, aber wenn
da der MSH vielleicht sagen kann,
"Da musst du aufpassen, da ist so
ein Knackpunkt", dann kann das
schon helfen.
(fruesch_int13 v01, Pos. 230).

Transparenz

feste Kooperationsstrukturen
friher Informationsfluss
gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Erziehungsberechtigten

Schulleitungssicht....

27



4. Ergebnisse

e Bedingungen fir erfolgreiche Zusammenarbeit

Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten

enge Kooperation

Offenheit

Transparenz

feste Kooperationsstrukturen
friher Informationsfluss

gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Erziehungsberechtigten

28

Ahm, ja, dass alle eben gerne
nochmal erzédhlen und ahm, der
Kindergarten eben nicht sagt: ,Es
ist jetzt genug”, sondern, ahm,
wirklich will, dass das Kind gut
riberkommt und auch die Schule,
dass es nicht eine Last ist, dass es

noch mehr Arbeit ist, sondern dass
man einfach sagt: ,Ja, gerne, wir
nehmen uns die Stunde Zeit und
versuchen gemeinsam, dass es
einen guten Start hat”.
(fruesch_int11 v01, Pos. 182).

Sicht der

Ubergangsbegleitung....




4. Ergebnisse

* Bedingungen fur erfolgreiche Zusammenarbeit s dE TR e T

der Austausch, ganz wichtig, die
Schule noch mehr mit ins Boot zu

holen. Also wir reden ja immer nur
von Kindergarten, Familie und
dieser Ubergangsbegleitung. Aber
ich finde, die Schule muss trotzdem
mehr mit ins Boot geholt werden
und nicht nur sagen, ,da sitzt jetzt

Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten
enge Kooperation
Offenheit

Transparenz

jemand mit drin, der kiimmert sich

Gott sei Dank um dieses eine Kind*,
sondern noch mit reinholen.

(fruesch_int11 vO01, Pos. 182).

feste Kooperationsstrukturen
friher Informationsfluss

gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Erziechungsberechtigten

Sicht des Kindergartens....

29




4. Ergebnisse

e Bedingungen fir erfolgreiche Zusammenarbeit

Ganz maRgeblich beigetragen hat es zu einem guten Gefiihl, vor allem
eben die Unsicherheit. Ich war einfach unsicher, wie geht es der J., wie
macht sie sich an der Schule? Und die Ubergangsbegleitung hat gesagt,

die macht den Weg, du wirst es sehen, die kann das. Die war sehr
beruhigend und sehr, ja auch was die Schulwahl angeht. Sie hat dann
gesagt, dass beide Schulen super sind. Sie war in beiden, sie kennt beide
Schulen. Egal fiir welche wir uns entscheiden, das entscheiden wir
Eltern. Das war auch ganz toll, dass sie nie irgendwie forciert haben,
nimm diese oder doch diese. Die haben gesagt, entscheidet ihr. Es sind
beide in Ordnung, beide gut fir sie und das war einfach ein gutes
Gefihl, dass wir gar nichts falsch machen konnen im Endeffekt. Dies
Erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten war maRgeblich das und die J. hat die Ubergangsbegleitung ge- oder die
liebt sie und sie hat auch viel gelernt bei ihr, das muss man auch sagen.
Also die Friihférderung vorher schon, nicht gerade das Projekt,
sondern-, ja genau, das vielleicht noch ganz kurz, das ist nicht so abrupt,
hat das geendet, dass man sagt, so jetzt ist die Kindergartenzeit zu Ende
und jetzt ist die Ubergangsbegleitung weg. Sondern wir haben gewusst,
die Ubergangbegleitung, die kommt noch einmal und das war einfach
S0, so schon, so ja ein bisschen familiar, die schaut dort dann auch noch
mal vorbei, ist dann wieder bei uns gewesen zum Kaffee, das war
einfach ein ganz schoner Rahmen.

enge Kooperation

Offenheit

Transparenz

feste Kooperationsstrukturen
friiher Informationsfluss
gemeinsame Ziele

Mitarbeit der Erziehungsberechtigten

(fruesch_int52_v01, Pos. 117).

. Sicht der Mutter....
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* Transition Kita-Schule belastet besonders Familien mit Teilhabebeeintrachtigungen
* Modellprojekt: Schulstarthelfer unterstiitzen Kinder und starken Agency der Eltern
* Schule erwartet oft Anpassung des Kindes - Stltzung eines zu reformierenden Systems?

* Erfolg abhangig von Kooperation Kita — Friihforderung — Schule — Eltern
(= Wertschatzung, Kommunikation, interprofessionelle Offenheit)

* Herausforderungen: uneinheitliche Modelle & Begriffsvielfalt; Datenerhebung erschwert
* Empfehlungen: einheitlicher Begriff, standardisierte Strukturen, langfristige Finanzierung

* Modellprojekt nicht die einzige Moglichkeit den Transitionsprozess von Kindern mit
Teilhabebeeintrachtigungen begleitend zu unterstitzen. Auch auf schulischer Seite existieren bereits
etablierte Dienste mit padagogischer (Beratungslehrkrafte) und sonderpadagogischer (MSH und MSD)
Fachexpertise
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@ 5. Zusammenfassung

Ubergangsbegleitung ist sinnvoll

=>» Nimmt Unsicherheiten

=» Bringt Beteiligte zusammen
=>» Sorgt fur Informationsfluss
=>» Erleichtert Inklusion
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an die Ministerien!

an alle Standorte, Fachkrafte und
Familien!

an die Mitarbeitenden!
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